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Contexte . . .
» Projet mis en place dans 3 services .

— Bloc opératoire ( 3 modules)
— Service de meéedecine (Néphrologie)
—USLD gériatrique (St Victor)
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Contexte . . .
» Projet mis en place dans 3 services .

— Bloc opératoire ( 3 modules)
— Service de medecine (néphrologie
—USLD gé rl atrique (St ViCtO r) DECOUVREZ LES ETAPES CI-DESSOUS

Le CPias vous propose cette boite a outils afin de : o ETAT DES LIEUX
« Recruter les services volontaires

« Diminuer votre consommation de gants non stériles
+ Réduire 'impact environnemental de vos activités de soins « Calculer et communiquer leur consommation en gants non stériles et I'impact
+ Favoriser I'hygiéne des mains par friction hydro-alcoolique environnemental associé

o Meéthodes de calcul

o Affiche n°1: consommation de départ

@ CAMPAGNE DE SENSIBILISATION

sur une période d’'un mois minimum avec suivi d'indicateur a I'échelle du service

« Utilisation du kit du Cpias HDF
— Outil clé en main

3 outils sont a votre disposition :

o Diaporama “Bon usage des gants 2024”

o Vidéos les gants 3 quoi ¢a sert ? - CPias Centre Val de Loire

o Affichettes les gants a quoi ¢a sert ? - CPias Centre Val de Loire

@ MESURE D’'IMPACT APRES SENSIBILISATION
« Calculer et communiquer leur consommation en gants non stériles et I'impact
L environnemental associé
CPl
Hauts-de-France
\ o Affiche n°2 : indicateur en baisse

o Affiche n°3 : indicateur stable

« Comparer I'indicateur avant et aprés sensibilisation

2 affiches a votre disposition en fonction des résultats :

Vous pouvez également retrouver des informations sur le port de gants :
« Plaquette Précautions Standard (PS) _ CPias Hauts-de-France
Sur lesite du REPIA :
« PS: Focus sur les gants au bon moment et a bon escient  CPias lle-de-France
« Tuto fluo : le port de gants  CPias Bourgogne-Franche-Comté
» Le bon usage des gants a usage unique _ JePPRI; SF2H

CPias HdF _ version septembre 2024
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Objectifs

o Diminuer la consommation de gants non stériles
o Réduire I'impact environnemental des activités de soins

o Favoriser I’hygiene des mains par FHA (friction hydroalcoolique)
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Déroule
of¥ » Etapes:

projet
o Recrutement des services volontaires
« (Calcul de la consommation de départ
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Déroule
of¥ » Etapes:

projet
o Recrutement des services volontaires
« (Calcul de la consommation de départ

e Campagne de sensibilisation

e Période d'1 mois minimum
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» Etapes:

Déroulé
du
projet

Recrutement des services volontaires

« (Calcul de la consommation de départ

e Campagne de sensibilisation

e Période d'1 mois minimum

Mesure d'impact apres sensibilisation
e Calcul de la consommation sur la période sensibilisée

« Comparaison de l'indicateur avant / apres
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Votre service a utilis€  gants non

, stériles par journée d’hospitalisation en
Calcul de la conso de départ: moyenne sur l’année écoulée.

Nombre de gants non stériles délivrés au service au cours des 12 derniers mois
Nombre de journées d’hospitalisation du service au cours des 12 derniers mois GarepréseT e La production de ces
tonnes Lastiques . gants E'l eu le_meme
de dechets pnnée impact écologique que
pour 13 « XX allers retours en

avion en paris et NYC
* XX km en voiture
Données nécessaires thermique
» La fabrication de XX
réfrigérateurs

- Nombre de gants en vinyle consommes sur I'année écoulée puis en mensuel
- Nombre de gants en nitrile sur 'année écoulée puis en mensuel
- Nombre de journées d’hospitalisation sur I'année ecoulée puis en mensuel

- Lieu de fabrication des gants en vinyle utilises S bR R L L alubulan S
- Lieu de fabrication des gants en nitrile utilisés - o
o . i i . . o . * Sirisque dfe (Eontact avec des liquides biologiques
- Modalités de traitement des déchets ménagers (enfouissement ou incinération) *  Sur peau lésée
* En cas de risque chimique
CHU &3
AMIENS

PICARDIE



Webinaire n°3 @
Soins écoresponsables en toute sécurite

Censibilisat A ] A4
SISEEEEEON I Les gants, parfois.
L ’hygiene des mains, soujours. ‘

4
‘ LES 5 INDIGATIONS "

A L'HYGIENE DES m:fgas

/ ,/ﬁ

Avant le contact patient

Avant le geste aseptique

Aprés le contact avec
I'environnement du
patient

Aprés le risque d’exposition
3 un liquide biologique

i LEQUIZ

BN F
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e
Sensibilisation | - U" gﬂ"t de mOinS,
un choix pour demain

L’'empreinte carbone d’une paire de gants
en nitrile equivaut a:

CHU &3

AMIENS 2%
PICARDIE



Webinaire n°3

Soins écoresponsables en toute sécurite

N U
Sensibilisation

U

LEQUIZ
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Sensibilisation i / i .
Les gants de soin, une réflexion au quotidien

Al-JE VRAIMENT
BESOIN DE GANTS
POUR CE SOIN ?

Al-JE REALISE UNE
HYGIENE DES MAINS
APRES AVOIR ENLEVE
MES GANTS ?

SUIS-JE EN TRAIN DE
ME PROTEGER OU DE
CONTAMINER ?

GANTS OU PAS GANTS ¢
TESTEZ-VOUS !

LEQUIZ

CHU &5

AMIENS
PICARDIE



Webinaire n°3
Soins écoresponsables en toute sécurite

Sensibilisation
Quiz n°1 - Hygiéne des mains

Bienvenue dans ce premier quiz d'une série de 4!

Aujourd’hui, nous allons tester vos connaissances sur un sujet essentiel : I'hygiéne des
mains.

Quiz sur Google Forms®

Bonne chance ! -

* Indique une question obligatoire

3 questions par thematique

Les produits hydroalcooliques ne sont pas efficaces sur les bactéries multi- * 1 point
résistantes et hautement résistantes émergentes.

O e Questions adaptées a chaque secteur:
O Faux - Exemple : IBODE remplacé par IDE dans le quiz service de soins

Réutilisation des affiches :
- 1 QR Code =» changement des questions en ligne

La friction hydroalcoolique est plus efficace que le lavage simple des mains * 1 point
(eau + savon) sur les micro-organismes.

O VRaAl
(O FauX

L'utilisation intensive des produits hydroalcooliques peut contribuer aune * 1 point
alcoolémie élevée.

O VRAl
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Sensibilisation
+ Bonus en Néephrologie

= Entretien . Toi Contact patient VE
des surfaces inti

; porteur BMR
Contact é * Contact patient | Contact patient @

Calendrier de I'Avent

De 'hygiene

D09 = -: peau saine porteur C.difficile ||| Porteur BHRe :ifi-
= 5 s e —— ;;-.-_*_ e :
" Pose de perfusion : o
CHUr Awiores - Peardia en disi,:l sur bl Jiijastion
Waric-Héleme FAVE & Christing HESEQUE patient $ : sous-cutan

MSSAW LEAU

avee Vaide préceuss de
é” T R
J.l‘

\‘d‘

| Viderla poche | l Ablation
= ;uﬁmw pansement Ej

sanguin ||
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Indicateur avant/apres

Conso en baisse: Conso stable:

un grand pravo * r@

Depuis ** mois, vous étes sensibilisés au
bon usage des gants.
Et vous avez réduit votre consommation! Depuis  mois, vous étes sensibilisés au

bon usage des gants.

Votre indicateur a diminué de Votre indicateur
XX paires de gants est stable, on
par journée d’hospitalisation. ’améliore
ensemble ?
Sur une année, vous évitez ainsi des
émissions de CO2 équivalentes a :
. km en voiture thermique
- La fabrication de  réfrigérateurs

C’est aussi XX kg
de déchets évités !
MERCI !

Les gants, oui... mais seulement au bon moment !

Dans le cadre des Précautions Standard, le port de gants est recommandé
uniquement :
Les gants, oui... * Sirisque de contact avec des liquides biologiques

mais seulement au bon moment ! * Surpeau lésée
* Encas de risque chimique
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BILAN DU PROJET
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Participation aux quiz
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Module 1

Module 2

Module 3

1436

1437

1438

Avant sensibilisation 16 paires | 18 paires | 14 paires | 2 paires 1 paire 3 paires
Apres sensibilisation 13 paires | 17 paires | 10 paires 3 paires <1 paire 2 paires
Bilan -3 -1 -4 +1 / -

Résultats exprimés en nombre de paires de gants non stériles utilisés pour la prise en charge d'un patient.




Néphrologie
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Participation aux quiz
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Néphrologie
un grand brav® !

NEPHROLOGIE “ .
Depuis 3 mois, vous étes sensibilisés au 1 4 pa I res d e

bon usage des gants.

Et vous avez reduit votre consommation! g a n ts / J H

Votre indicateur a diminue de

5 paires de gants non stériles
par journee d’hospitalisation.

Sur une annee, vous evitez ainsi des
emissions de CO2 equivalentes a :
. km en voiture thermique

= La consommation de litres de cafe 9 pa i res d e
vl gants / JH

MERCI !

Les gants, oui..
mais seulement au bon moment !
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USLD

e Participation aux quiz
Geriatrie
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Artemis

2223

Avant sensibilisation 2 paires 4 paires 2 paires 3 paires 3 paires
Apres sensibilisation 2 paires 5 paires 2 paires 2 paires 3 paires
Bilan 0 +1 0 -1 0

Résultats exprimés en nombre de paires de gants non stériles utilisés pour la prise en charge d'un patient.
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Conclusion » Porte d'entree pour démarrer un travail sur les éco-soins

» Limplication de 'encadrement de proximité est un facteur clé de réussite pour mobiliser
les equipes et soutenir la déemarche dans la durée

» La personnalisation des outils de sensibilisation favorise I'appropriation des messages :
projet sur mesure a I'echelle d'un service

> Profiter des évenements annuels (5 mai, Noél) et des initiatives locales

» Beaucoup de travail et d'investissement coté UPRI pour un résultat plutot faible en termes de
consommation de gants

» Manque d'un indicateur de référence de consommation des gants non stériles par type
de service (médecine, réa, chirurgie) comme pour I'lCSHA
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Perspectives

» Réévaluer les consommations de gants non steriles a 1 an

» Etendre le projet a d'autres secteurs de soin (rea)
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Merci pour
votre attention
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